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Il Cau, Centro di assistenza e urgenza,
è una struttura del territorio alla quale 
le persone possono rivolgersi 
per problemi di salute urgenti
ma non gravi e con sintomi lievi.

andare al Cau?Perchè
                                        il Cau?Cos’è

è aperto il  Cau?Quando

È aperto tutti i giorni, dal lunedì alla domenica, 
dalle 8.00 alle 24.00 in accesso diretto.

Dalle 24.00 alle 8.00 è necessario telefonare 
al numero della Continuità assistenziale
(ex guardia medica) 800 032032 valido per tutta la 
provincia di Modena.
Risponde al telefono un medico che prende 
in carico il problema fornendo la risposta più 
appropriata.

• Ustioni minori / solari

• Contrattura muscolare

• Dolore alle articolazioni

• Diarrea (senza sangue)

• Disturbi anali

• Dolore addominale (con dolore lieve-moderato)

• Dolore al fianco (tipo coliche renali)

• Nausea e/o vomito ripetuto

• Mal di schiena / lombalgia

• Bruciore / difficoltà a urinare

• Ostruzione o sostituzione di catetere vescicale

• Agitazione in stato ansioso già conosciuto

• Febbre

• Medicazioni e rimozioni punti

• Piccole ferite

• Variazione della glicemia

• Variazione della pressione arteriosa

Negli orari diurni è sempre opportuno contattare
il proprio medico / pediatra o i medici 
dell’associazione di cui fa parte il proprio curante. 
Sarà il medico a consigliare eventualmente 
di andare al Cau.

• Mal di testa / cefalea / emicrania (con dolore lieve-moderato)

• Disturbi della vista

• Dolore all’occhio

• Irritazione da lenti a contatto

• Occhio rosso con secrezioni / congiuntivite

• Trauma dell’occhio senza disturbi della vista

• Corpo estraneo nell’orecchio

• Dolore all’orecchio

• Riduzione dell’udito / tappo di cerume

• Mal di denti

• Problemi post-estrazione dentaria

• Sangue al naso

• Torcicollo

• Tosse / raffreddore / mal di gola

• Traumi lievi (piede, caviglia, ginocchio, gomito, polso, mano)

• Prurito, arrossamento / tumefazione della cute

• Punture di insetto, morso di animale

Ricorda



Lunga vita 
alla sanità 
pubblica 

Il servizio sanitario regionale è di tutti, 
facciamolo crescere insieme.

Carpi
Ospedale Ramazzini
Via Guido Molinari, 2

salute.regione.emilia-romagna.it/emergenzaurgenza/
ausl.mo.it/centro-assistenza-e-urgenza-cau

multilingual information

Per saperne di più

non andare al Cau?Quando

• dolore al petto
• grave difficoltà a respirare
• mal di testa acuto e intenso
• dolore addominale intenso
• sintomo neurologico improvviso

In caso di
Cau 
Centro di
assistenza e
urgenzachiama il 118

Lunga vita 
alla sanità 
pubblica 


